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ΤΜΗΜΑ Α΄ - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

1. ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

Η ∆ιεύθυνση Τεχνικών Έργων της Περιφερειακής Ενότητας Κοζάνης προβαίνει στη σύνταξη των 

τευχών δηµοπράτησης  συµπληρωµατικών εργασιών που είναι απαραίτητες για την διασφάλιση 

της λειτουργικότητας του αντλιοστασίου φράγµατος του αρδευτικού δικτύου Σισανίου. 

Ο ταµιευτήρας και το φράγµα Σισανίου, καθώς και το αρδευτικό Σισανίου κατασκευάστηκαν µε 

σκοπό την εξασφάλιση νερού για άρδευση 2000 στρεµµάτων. Η κατασκευή των έργων επιτεύχθηκε 

µε δύο εργολαβίες, σε διαφορετικό χρόνο εκτέλεσης της καθεµιάς. Η µία εργολαβία περιελάµβανε 

την κατασκευή του φράγµατος και η άλλη εργολαβία περιελάµβανε την κατασκευή του αρδευτικού 

δικτύου. 

Προκειµένου να καταστεί πλήρως λειτουργικό το συνολικό έργο, κρίνεται απαραίτητη η εκτέλεση 

κάποιων συµπληρωµατικών εργασιών που θα εξασφαλίσουν την συνεργασία των δύο έργων που 

ήδη έχουνε εκτελεστεί. Οι εργασίες που έχουνε κριθεί απαραίτητες προσδιορίζονται στη συνέχεια 

του παρόντος τεύχους. 

2. Α∆ΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 

Ο φορέας υλοποίησης του έργου, πριν την έναρξη των εργασιών, θα πρέπει να µεριµνήσει για την 

έκδοση όλων των απαραίτητων αδειών σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του έργου. 

3. ΑΚΡΙΒΗΣ ∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Σισάνι, αντλιοστάσιο φράγµατος Σισανίου. 

4. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Περιφέρεια ∆υτικής Μακεδονίας, Π.Ε. Κοζάνης 

5. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΥΠΟΧΡΕΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΤΟΥ ΦΑΥ 

∆ιεύθυνση Τεχνικών Έργων, Τµήµα ∆οµών Περιβάλλοντος 

 

6. ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ ΦΑΥ 

• ∆ιεύθυνση Τεχνικών Έργων, Τµήµα ∆οµών Περιβάλλοντος 

• Ως οριστεί από τον ανάδοχο του έργου. 
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ΤΜΗΜΑ Β΄ - ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

1. ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Η ∆ιεύθυνση Τεχνικών Έργων της Περιφερειακής Ενότητας Κοζάνης προβαίνει στη σύνταξη των 

τευχών δηµοπράτησης  συµπληρωµατικών εργασιών που είναι απαραίτητες για την διασφάλιση 

της λειτουργικότητας του αντλιοστασίου φράγµατος του αρδευτικού δικτύου Σισανίου. 

Ο ταµιευτήρας και το φράγµα Σισανίου, καθώς και το αρδευτικό Σισανίου κατασκευάστηκαν µε 

σκοπό την εξασφάλιση νερού για άρδευση 2000 στρεµµάτων. Η κατασκευή των έργων επιτεύχθηκε 

µε δύο εργολαβίες, σε διαφορετικό χρόνο εκτέλεσης της καθεµιάς. Η µία εργολαβία περιελάµβανε 

την κατασκευή του φράγµατος και η άλλη εργολαβία περιελάµβανε την κατασκευή του αρδευτικού 

δικτύου. 

Προκειµένου να καταστεί πλήρως λειτουργικό το συνολικό έργο, κρίνεται απαραίτητη η εκτέλεση 

κάποιων συµπληρωµατικών εργασιών που θα εξασφαλίσουν την συνεργασία των δύο έργων που 

ήδη έχουνε εκτελεστεί. Οι εργασίες που έχουνε κριθεί απαραίτητες προσδιορίζονται στη συνέχεια 

του παρόντος τεύχους. 

2. ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Σισάνι, αντλιοστάσιο φράγµατος Σισανίου. 

3. Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Περιφέρεια ∆υτικής Μακεδονίας, Π.Ε. Κοζάνης 

4. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Για την εξασφάλιση της λειτουργικότητας του αντλιοστασίου και γενικότερα των 

ηλεκτροµηχανολογικών εγκαταστάσεων του φράγµατος είναι απαραίτητο να εκτελεσθούν οι 

παρακάτω συµπληρωµατικές εργασίες: 

• Αντικατάσταση των υφιστάµενων αντλιών, προµήθεια και εγκατάσταση µε τις απαραίτητες 

προσαρµογές νέων αντλιών στο αντλιοστάσιο του φράγµατος µε διατήρηση των υφιστάµενων 

ηλεκτροκινητήρων καθώς οι υφιστάµενες αντλίες δεν ικανοποιούν τα σηµερινά δεδοµένα του 

αρδευτικού δικτύου.  

• Αφαίρεση βαλβίδας αντεπιστροφής στην γραµµή παράκαµψης του αντλιοστασίου για 

εξασφάλιση εκκένωσης. 

• Κατασκευή στηριγµάτων σωληνώσεων και άλλες µεταλλικές µικροκατασκευές. 
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• Αντιδιαβρωτική προστασία και βαφή µεταλλικών κατασκευών για λόγους συντήρησης. 

• Συντήρηση εξωτερικού κελύφους αγωγού σήραγγας µε αντιδιαβρωτική προστασία και βαφή. 

• Τοποθέτηση (λόγω µη εγκατάστασης και διασύνδεσης) υφιστάµενου µετασχηµατιστή στην 

προβλεπόµενη θέση, έλεγχος κατάστασης και µονωτικού ελαίου, σύνδεση καλωδιώσεων 

προστασίας, σειρήνας προειδοποίησης προσυναγερµού, και σύνδεση µε τα ηλεκτρικά πεδία 

µέσης και χαµηλής τάσης µε την σύνδεση των καλωδιώσεων και τους απαραίτητους ακροδέκτες 

καθώς και τις απαραίτητες γειώσεις προστασίας των εγκαταστάσεων. 

• Έλεγχος, συντήρηση, ρύθµιση, θέση σε λειτουργία ηλεκτρικού πεδίου µέσης τάσης, προσθήκη 

αλεξικέραυνων γραµµής, ολοκλήρωση γειώσεων µέσης τάσης, ακροκιβωτίων, γειωτών, 

µεταλλικών πεδίων, εγκατάσταση ζυγών, εξασφάλιση έλλειψης υγρασίας µε περιοδική 

θέρµανση του χώρου. 

• Παροχέτευση εγκατάστασης µε παροχή µέσης τάσης, καλωδιώσεις παροχέτευσης µε τις 

απαραίτητες λοιπές εργασίες και εγκατάσταση ακροκιβωτίων καλωδίων και φρεάτια έλξης 

καλωδίων. 

• Μέτρηση υφιστάµενων γειώσεων και επέκταση τους για την επίτευξη πολύ χαµηλής κοινής 

αντίστασης γείωσης µέσης και χαµηλής τάσης, ολοκλήρωση και διασύνδεση των γειώσεων. 

• Συντήρηση και ρύθµιση ηλεκτρολογικού εξοπλισµού, έλεγχος υφιστάµενου αυτοµατισµού και 

διόρθωση της λειτουργικότητας του και της συνεργασίας του µε τις υπόλοιπες εγκαταστάσεις του 

έργου. 

• Προµήθεια και εγκατάσταση χωρητικού ηλεκτροδίου για την υλοποίηση του αυτοµατισµού 

ελέγχου στάθµης. 

• Εγκατάσταση καλωδιώσεων µέσης τάσης. 

• Αντικατάσταση καλωδιώσεων τροφοδοσίας κινητήρων αντλιών µε την αποσύνδεση των 

υφιστάµενων καλωδιώσεων. 

• Μετατόπιση καλωδιώσεων χαµηλής τάσης και εγκατάσταση σε νέα εσχάρα. 

• Αποξήλωση µη τελικά απαραίτητων καλωδιώσεων και εγκαταστάσεων µετά την ολοκλήρωση 

του έργου, όπως καλωδιώσεις, γειώσεις, υλικά υφιστάµενης παροχέτευσης. 

• Εγκατάσταση πυροσβεστήρων 

• Οικοδοµικές επισκευές του κτιρίου, όπως βαφές τοίχων, κατασκευή ανοιγµάτων εξαερισµού επί 

των υφιστάµενων εξωτερικών θυρών. 

• Καθαρισµοί και διαµορφώσεις περιοχής εγκατάστασης µετασχηµατιστή. 
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5. ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 

Για την εκτέλεση του έργου θα χρησιµοποιηθούν τα παρακάτω µηχανήµατα: 

• Φορτηγά µεταφοράς υλικών. 

• Μηχανήµατα κοπής, καθαίρεσης. 

• Γερανοφόρο όχηµα κατάλληλης ανυψωτικής ικανότητας για την µεταφορά των κάδων 

απόρριψης των αποξηλωθέντων υλικών. 

• Κάθε µηχάνηµα ή εργαλείο που έχει σχέση µε την εκτέλεση των έργων και εργασιών για την 

έντεχνη και ασφαλή αποπεράτωση τους. 

Επιπλέον για την κατασκευή των επιµέρους εξαρτηµάτων του έργου θα γίνει χρήση: 

• Ηλεκτρικών τροχών. 

• Συσκευών ηλεκτροσυγκολλήσεων. 

• Φορητών γεννητριών. 

• ∆ιάφορα άλλα µικροεργαλεία. 

• Εξοπλισµός ελέγχων και δοκιµών 

Ο ανάδοχος θα πρέπει να διαθέτει όλα τα απαραίτητα µηχανήµατα και εργαλεία, να τα συντηρεί και 

να τα διατηρεί σε καλή κατάσταση µε δαπάνες του, να προσκοµίζει όλα τα δικαιολογητικά καλής και 

νόµιµης λειτουργίας τους. 
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6. ΠΑΡΑ∆ΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Η µελέτη των εγκαταστάσεων λαµβάνει υπόψη της: 

� Το Ελληνικό Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384 «Απαιτήσεις για τις ηλεκτρικές εγκαταστάσεις». 

� Τις οδηγίες και απαιτήσεις της ∆ΕΗ για καταναλωτές µέσης και χαµηλής τάσης. 

� Τα σχετικά πρότυπα του ΕΛΟΤ και των αντίστοιχων ευρωπαϊκών κανονισµών (DIN, VDE, 

IEC, ISO, ΕΝ, κ.λ.π.). 

� Τα σχέδια που παραδόθηκαν από την τεχνική υπηρεσία. 

� Οι υποδείξεις της τεχνικής υπηρεσίας. 

� Η δυνατότητα εύκολης συντήρησης και επέκτασης, µελλοντικά, των ηλεκτρικών 

εγκαταστάσεων. 

� Την επιτόπου επίσκεψη στις εγκαταστάσεις. 

Λοιπά στοιχεία και πληροφορίες αναφέρονται στην τεχνική έκθεση και στις προδιαγραφές του 

έργου. 

7. ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΟΥ ΕΚΠΟΝΗΘΗΚΑΝ - ΣΧΕ∆ΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 

Εκπονήθηκαν οι παρακάτω µελέτες: 

• Ηλεκτρολογική 

• Μηχανολογική 

• Τεύχη δηµοπράτησης. 

Παραδίδονται τα παρακάτω σχέδια. 

• Σύµφωνα µε συνηµµένο πίνακα περιεχοµένων σχεδίων µελέτης. 

8. ΣΧΕ∆ΙΑ ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ 

Για τη διευκόλυνση των µελλοντικών εργασιών επισκευής και συντήρησης του έργου θα 

παραδοθούν στον Κύριο του έργου αναλυτικά σχέδια «όπως κατασκευάστηκαν» µε επακριβής 

αποτύπωση όλων των εγκαταστάσεων. Τα σχέδια αυτά θα ενσωµατωθούν στον παρόντα φάκελο 

από τον υπεύθυνο ενηµέρωσης του ΦΑΥ και θα παραµείνουν σε κατάλληλο χώρο της υπηρεσίας 

για µελλοντική χρήση. 
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Επίσης θα πρέπει να συµπεριληφθούν όλα τα τεχνικά φυλλάδια του εξοπλισµού και τα δελτία 

συντήρησης και επιθεώρησης του. 
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ΤΜΗΜΑ Γ΄ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 

1. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ή ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 
Ο πιο σηµαντικός παράγοντας για την εύρυθµη και απρόσκοπτη λειτουργία του έργου είναι η 

οργάνωση ενός εξειδικευµένου τµήµατος συντήρησης – εποπτείας από τον Κύριο του Έργου και η 

στελέχωσή του µε έµπειρο προσωπικό.  

1.1 Υποχρεώσεις εργαζοµένων 

Υπενθυµίζουµε τα εξής: κάθε εµπλεκόµενος στην παρούσα εργολαβία υποχρεούται να 

χρησιµοποιεί τα χορηγούµενα γι’ αυτό το σκοπό µέσα ατοµικής προστασίας (Μ.Α.Π.). Η χρήση των 

Μ.Α.Π. είναι υποχρεωτική για κάθε εργαζόµενο, ανεξάρτητα από τη σχέση εργασίας 

(αυτοαπασχολούµενος ή µη κ.λπ.). 

2. ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

Επισηµαίνονται τα επικίνδυνα υλικά του έργου κατά την κατασκευή και την εν συνεχεία λειτουργία 

του, καθορίζονται οι κίνδυνοι αυτών και προτείνονται µέσα προστασίας. 

ΥΛΙΚΟ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Απορρίµµατα 
Απορρίµµατα ακάλυπτα ή σε 
µεγάλες ποσότητες και µεγάλο 
χρονικό διάστηµα. 

Επικίνδυνη η έκθεση σε 
βιολογικούς παράγοντες, 
αυτανάφλεξη, εστία ανάπτυξης 
εντόµων. 

Κάλυψη και εν κλειστώ 
αποθήκευση, τακτική και συχνή 
αποµάκρυνση, µέτρα κατά τον 
χειρισµό. 

Άλλα δίκτυα 

Άλλα δίκτυα εγκαταστάσεων 
στην περιοχή του έργου, 
ύδρευσης, αποχέτευσης, 
ασθενών ρευµάτων, ισχυρών 
ρευµάτων, πυρόσβεσης. 

Μόλυνσης, υψηλών πιέσεων, 
ηλεκτροπληξίας κ.λ.π. 

Αναγνώριση όδευσης δικτύων, 
διακοπή ηλεκτροδότησης, εργασίες 
µε επιµέλεια, λήψη µέτρων 
προστασίας. 

Μηχανήµατα έργου Μηχανήµατα που 
εγκαταλείπονται στο έργο. 

Συγκρούσεων οχηµάτων, λάδια, 
βρωµιές. 

Στάθµευση των µηχανηµάτων σε 
ειδικό περιφραγµένο χώρο. 

Υλικά 
αποξηλώσεων 

Υλικά που συσσωρεύονται κατά 
τις αποξηλώσεις του έργου 

Κίνδυνος καταπτώσεων από 
υπερβολική στοίβαση. 

Τακτική φόρτωση και 
αποµάκρυνση. 

Πολυβινυλοχλωρίδιο 
Πολυβινυλοχλωρίδιο σε 
σωλήνες και επικαλύψεις 
καλωδίων. 

Σε περίπτωση πυρκαγιάς παράγει 
τοξικά αέρια. Μεταδίδει την 
πυρκαγιά. 

Μέτρα πυροπροστασίας, 
αποκαπνισµού χώρου. 

Υλικά βαφών 
Χρήση υλικών βαφών 
περιέχοντα επικίνδυνες πρώτες 
ύλες. 

∆ύσπνοια, εγκαύµατα, ερεθισµοί 
µατιών ή σώµατος. 

Χρήση των κατάλληλων µέσων 
ατοµική προστασίας. 

Μεταλλικά υλικά 
διάσπαρτα στο 
εργοτάξιο 

Υλικά σιδηρού οπλισµού, ήλων, 
επικαλύψεων µονώσεων από 
γαλβανισµένη λαµαρίνα, 
µεταλλικοί δοκοί κ.λ.π. 

Κίνδυνος ελαφρών ή βαριών 
τραυµατισµών από πτώση των 
υλικών,  κόψιµο, πάτηµα κ.λ.π. 

Στοίβαση των υλικών, τακτική 
περισυλλογή, σήµανση, 
οριοθέτηση, µέσα ατοµικής 
προστασίας. 



ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ Η/Μ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ ΜΕΣΗΣ ΤΑΣΗΣ (20kV) ΣΤΟ ΑΝΤΛΙΟΣΤΑΣΙΟ ΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΑΡ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΣΙΣΑΝΙΟΥ              ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ (ΦΑΥ) 

 

[115/ZFDPR-12.doc][28/06/2016][ΓΚ/ΓΚ]  ΣΕΛ. 10/17 

ΥΛΙΚΟ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Μεταλλικά 
ικριώµατα 

Κατασκευή επιπέδων εργασίας 
µε χρήση µεταλλικών 
ικριωµάτων. 

Κίνδυνος κατάρρευσης, 
σπασίµατος, ανατροπής. 

Συναρµολόγηση σύµφωνα µε προς 
οδηγίες του κατασκευαστή, έλεγχος 
προς σταθερότητας του επιπέδου 
έδρασης, έλεγχος ικανότητας 
φόρτωσης. 

3. ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

Επισηµαίνονται οι επικίνδυνες µηχανικές δράσεις στο έργο κατά την κατασκευή και την εν συνεχεία 

λειτουργία του, καθορίζονται οι κίνδυνοι αυτών και προτείνονται µέσα προστασίας. 

∆ΡΑΣΗ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

Πτώση από ύψος 
Πτώση από ύψος ατόµων ή επισκευαστών από 
απροστάτευτους χώρους ή ικριώµατα. 

Μέτρα ασφαλείας προς εργασίες.  
Αποκλεισµός περιοχής µε φορητά 
κιγκλιδώµατα, ζώνη ασφαλείας. 

Πτώση στο ίδιο ύψος 
Πτώση στο ίδιο ύψος ατόµων λόγω υλικών στο 
δάπεδο ή ολισθηρότητας χώρων. 

Όχι κατάληψη ή απόρριψη υλικών στο 
δάπεδο. Τακτική συλλογή υλικών και 
υπολειµµάτων. 

Σύγκρουση οχήµατος ή µε 
άλλο όχηµα ή εµπόδιο. 

Σύγκρουση οχήµατος συνεργείου ελέγχου, 
συντήρησης, επισκευών µε άλλο όχηµα ή 
εµπόδιο. 

Τακτική συντήρηση οχήµατος, τήρηση 
κανόνων ασφαλούς οδήγησης-ορίων 
ταχύτητας, αµυντική οδήγηση, σήµανση 
εµποδίων. 

Ανυψωτικός εξοπλισµός 
Πτώση υλικών από βλάβη ή κακή φόρτωση του 
ανυψωτικού εξοπλισµού. 

Τακτική συντήρηση, άγκιστρα ασφαλείας, 
καστάνιες, ασφαλή συρµατόσχοινα και 
συνδέσεις, κ.λ.π. 

Πτώση υλικών Πτώση υλικών, εργαλείων, εξοπλισµού. Το προσωπικό θα φέρει κράνος ασφαλείας. 

Παράσυρση εργαζοµένου Παράσυρση εργαζοµένου από διερχόµενο όχηµα. Σήµανση έργων επί προς οδού, ανακλαστικό 
χιτώνιο. 

Εκτίναξη υλικού Τραυµατισµός ατόµου από εκτίναξη υλικού λόγω 
διερχοµένου οχήµατος. 

Καθαριότητα οδοστρώµατος, µη απόρριψη 
υλικών, ρύθµιση ταχυτήτων διερχόµενης 
κυκλοφορίας, αποστάσεις ασφαλείας. 

Πιάσιµο άκρων Πιάσιµο άκρων ή προς τραυµατισµός κατά τον 
χειρισµό καλύµµατος ή εσχάρας. Γάντια, υποδήµατα ασφαλείας υποχρεωτικά. 

Ηλεκτροπληξία (από ηλεκτρικά 
εργαλεία ή εξοπλισµό) 

Ηλεκτροπληξία κατά την αποξήλωση, 
εγκατάσταση, δοκιµές του εξοπλισµού 

Έλεγχος παρουσίας τάσεως ή ρεύµατος, 
αρµόδιο προσωπικό, κατάλληλος εξοπλισµό 
και εργαλεία. 

 

4. Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ∆ΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 

∆εν εντοπίζονται τέτοιες. 

5. ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ∆ΙΑΦΥΓΗ 

Γενικά πρόκειται για έργο που πραγµατοποιείται σε ελεύθερο χώρο όπου η διαφυγή θεωρείται 

δεδοµένη, πλην της σήραγγας όπου οποιαδήποτε εργασία θα πρέπει να γίνεται µε ιδιαίτερη 
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προσοχή και προστασία από όλους τους πιθανούς κινδύνους για εργασία σε περιορισµένους µη 

καλώς αεριζόµενους χώρους, παρουσία έντονης υγρασίας. 

Για εργασίες που τηρούνται σε κλειστούς χώρους, π.χ. σήραγγα θα λαµβάνονται τα παραπάνω 

προτεινόµενα µέτρα. 

Για εργασίες παρουσίας φλόγας ή θερµότητας θα λαµβάνονται τα παραπάνω προτεινόµενα µέτρα. 

Οι χώροι που θα διαµορφωθούν από τον ανάδοχο του έργου, προς εργοταξιακά γραφεία, χώροι 

στάθµευσης µηχανηµάτων έργου κ.λ.π. θα διαµορφωθούν σύµφωνα µε προς διατάξεις προς 

κείµενης νοµοθεσίας. 
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ΤΜΗΜΑ ∆΄ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ 

1. Ο∆ΗΓΙΕΣ – ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ 

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά την 

κατασκευή του έργου αλλά και κατά προς ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες – συντήρησης, 

επισκευής κλπ. – καθ’ όλη τη διάρκεια προς ζωής του έργου και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή 

τρόπο εκτέλεσης των εργασιών.  

Γενικότερα θα απαγορεύεται η χωρίς λόγο παραµονή προσώπων άσχετων µε την επέµβαση προς 

χώρους των επεµβάσεων. 

ΘΕΣΗ/ΕΡΓΑΣΙΑ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ 

Εργασίες στο έργο 

Οι εργαζόµενοι θα χρησιµοποιούν αντιολισθηρά υποδήµατα. 

Κάθε εργασία θα σηµαίνεται. 

∆εν θα καταλαµβάνονται οι έξοδοι, οι διάδροµοι πεζών και οι κλίµακες από 
υλικά. 

Να λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα για την αποφυγή πτώσεων από ύψος 
και από την πτώση αντικειµένων από ύψος. 

Οι εργαζόµενοι θα έχουν λάβει µέτρα έναντι πτώσης µέσω διατάξεων κατάλληλα 
στερεωµένων σε σταθερά σηµεία ήτοι δίκτυα πτώσης ή ζώνες ασφαλείας. 

Εργασία µόνο από έµπειρο προσωπικό µε κατάλληλη επίβλεψη 

Εργασίες σε ύψος 

Να λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα για την αποφυγή πτώσεων από ύψος 
και από την πτώση αντικειµένων από ύψος. 

οι εργασίες να µην διενεργούνται σε κατάσταση καταιγίδας ή άλλων 
καταστάσεων όπου είναι πιθανή η πτώση κεραυνού. 

Ανυψώσεις φορτίων 

∆εν θα αναλαµβάνεται εργασία αν δεν γίνεται εξασφάλιση των εργαζοµένων και 
προς διερχόµενης κυκλοφορίας. 

∆εν επιτρέπονται υπερβολικές ταλαντώσεις, υπέρβαση ανυψωτικής ικανότητας, 
απότοµες κινήσεις – φρεναρίσµατα. 

Απαιτείται καλή συντήρηση των µηχανηµάτων ανύψωσης. 

Τα κάθε είδους µηχανήµατα επέµβασης πρέπει ν΄ απέχουν τουλάχιστον 5 µέτρα 
καθ΄ ύψος από τυχόντα εναέρια δίκτυα της ∆ΕΗ. Η ίδια απόσταση πρέπει να 
τηρείται περιµετρικά των εγκαταστάσεων για τα κινητά µέρη των µηχανηµάτων 
(γερανοί  κλπ). 

Εργασίες επί ικριωµάτων 

(εφόσον υπάρχουν) 

Οι τροχοί των ικριωµάτων θα ασφαλίζονται πριν την εργασία. 

Τα µεταλλικά στοιχεία των ικριωµάτων θα πληρούν τις προδιαγραφές ΕΛΟΤ. 

Μέτρα έναντι πτώσης: ικρίωµα µε προστατευτικό κιγκλίδωµα ή ζώνες 
ασφαλείας. 

Οι εργαζόµενοι θα χρησιµοποιούν αντιολισθηρά υποδήµατα. 

Θα ακολουθούνται οι οδηγίες περί εργασίας σε ύψη. 
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ΘΕΣΗ/ΕΡΓΑΣΙΑ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ 

Εργασίες σε κλειστό χώρο. 

Η εργασία θα αναλαµβάνεται πάντα από δύο άτοµα µε συνεχή επίβλεψη του 
ατόµου που εργάζεται εντός. 

Προηγείται η αναγνώριση του επικίνδυνου παράγοντα από το Μηχανικό. 

Αν απαιτείται µηχανικός εξοπλισµός για τη υποστήριξη ζωής αυτός θα είναι σε 
καλή λειτουργική κατάσταση και ελεγµένος πριν την έναρξη της εργασίας. 

Η εργασία θα αναλαµβάνεται από έµπειρο άτοµο που θα επιβλέπεται συνεχώς 
από άλλο αρµόδιο άτοµο που θα βρίσκεται εκτός του επικίνδυνου χώρου για την 
άµεση παροχή πρώτων βοηθειών και µε τον κατάλληλα Μέσα Ατοµικής 
Προστασίας και διάσωσης. 

Αν απαιτείται το εργαζόµενο άτοµο θα είναι δεµένο για γρήγορη και ασφαλή 
ανάσυρση. Τα εργαλεία και ο εξοπλισµός εργασίας θα είναι επίσης δεµένα ώστε 
να είναι εύκολη η ανάσυρση ακριβού εξοπλισµού µετά από πτώση 

Μετά την έξοδο θα επακολουθεί καθαρισµός των ατόµων και του εξοπλισµού. 

∆οκιµές ή εργασίες σε ηλεκτρικό εξοπλισµό 

Θα ακολουθεί διακοπή ηλεκτρικού ρεύµατος µε προειδοποίηση. 

Όλες οι επεµβάσεις σε Η/Μ εγκαταστάσεις (εκτός των προβλεποµένων απλών 
χειρισµών) γίνονται αποκλειστικά από εκπαιδευµένο προσωπικό που διαθέτει 
την ανάλογη κατάλληλη άδεια εγκαταστάτη. 

Σε περίπτωση κοινών εργασιών θα προηγείται κλήση του αδειούχου 
εξουσιοδοτηµένου ηλεκτρολόγου. 

Με το πέρας της επεµβάσεως – προ της επανάθεσης σε λειτουργία – ελέγχεται 
κατά πόσο όλα τα σηµεία της εγκαταστάσεως έχουν περιέλθει σε κατάσταση 
κατά την οποία είναι δυνατή η ασφαλής και απρόσκοπτη λειτουργία της χωρίς να 
δηµιουργείται κανένας κίνδυνος για άτοµα, υλικά και το περιβάλλον. 

Σε περίπτωση ανάγκης εργασιών µε ταυτόχρονη παρουσία ρεύµατος θα 
υπάρχει συνεχής επίβλεψη ηλεκτρολόγου και τα κατάλληλα Μέσα Ατοµικής 
Προστασίας (υποδήµατα, επικαλύψεις αγωγών, µονωτήρες, χωρίσµατα). 

Εργασίες σε περιβάλλον µε κίνδυνο έκρηξης 
ή πυρκαγιάς 

Σε όλους οι χώροι που χαρακτηρίζονται ως επικίνδυνοι βάσει των ισχυόντων 
πυροσβεστικών διατάξεων λαµβάνονται τα απαιτούµενα µέτρα πρόληψης κατά 
την διάρκεια εργασιών και γενικά απαγορεύεται το κάπνισµα καθώς και η 
είσοδος σε αυτούς από µη αρµόδια άτοµα. 

Συντηρήσεις  

Οι προγραµµατισµένες (όχι έκτακτες) επεµβάσεις συντήρησης κλπ θα πρέπει να 
γίνονται σε περιόδους και ώρες µη λειτουργίας ή µη αιχµής των εγκαταστάσεων. 

Θα απαγορεύεται η χωρίς λόγο παραµονή προσώπων άσχετων µε την 
επέµβαση στους χώρους των επεµβάσεων. 
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ΤΜΗΜΑ Ε΄ 

1. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ – ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ 

Οι εγκαταστάσεις πρέπει να επιθεωρούνται και να συντηρούνται κατά τακτά διαστήµατα. Οι βλάβες 

που τυχόν διαπιστώνονται σε εγκαταστάσεις πρέπει να αποκαθίστανται άµεσα από το συντηρητή ή 

άλλο ειδικευµένο συνεργείο που σε κάθε περίπτωση θα περιλαµβάνει αδειούχο εγκαταστάτη για 

την προκείµενη εγκατάσταση. 

Συνιστάται να καθοριστεί µόνιµος υπεύθυνος των Εγκαταστάσεων του έργου, ο οποίος θα διαθέτει 

επαρκή προπαιδεία τεχνικού και θα εκπαιδευτεί ώστε: 

• να είναι σε θέση να χειρίζεται τις Εγκαταστάσεις 

• να διενεργεί µικρές επεµβάσεις συντήρησης 

• να συντονίζει όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την απρόσκοπτη λειτουργία του 

εξοπλισµού 

• να είναι υπεύθυνος για τον συντονισµό και την έγκαιρη διενέργεια τακτικών και εκτάκτων 

εργασιών συντήρησης από ειδικευµένα συνεργεία, την τήρηση των αρχείων συντήρησης 

και επιθεώρησης καθώς και για την λήψη µέτρων ασφαλείας σε σχέση µε τις 

Εγκαταστάσεις. 

Σηµειώνεται ότι ενδεχοµένως να προτείνονται παρεµβάσεις σε εξοπλισµό και εγκαταστάσεις που δεν αποτελούν 

τµήµατα του παρόντος έργου αλλά των υφιστάµενων έργων, των οποίων όµως η ορθή λειτουργία και τακτική 

συντήρηση συνδράµουν στη σωστή λειτουργία του συνόλου του έργου. 

ΤΜΗΜΑ / ΘΕΣΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ / ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

Η/Μ εξοπλισµός Τήρηση οδηγιών συντήρησης σύµφωνα µε τους κατασκευαστές του 
αντίστοιχου κάθε φορά εξοπλισµού. 

Ως ορίζει ο 
κατασκευαστής 

Επιθεώρηση 
επισκευασµένων τµηµάτων 
της εγκατάστασης 

Θα ελέγχεται η περιοχή για τυχόν επανάληψη βλάβης ή γενίκευση 
συστήµατος βλαβών. Σε περίπτωση προβλήµατος θα καλείται αρµόδιο 
προσωπικό. 

1 έτος 

Συστήµατα µετάδοση 
δεδοµένων, αυτοµατισµού 

Συστήµατα λήψης και µετάδοσης δεδοµένων ή λοιπές εγκαταστάσεις 
αυτοµατισµού. 

Ως ορίζει ο 
κατασκευαστής 

Καθαριότητα πινακίδων Καθαρισµός και επισκευή πληροφοριακών πινακίδων οργάνων, δικλείδων, 
διακοπτών, µηχανών, κινητήρων, όδευσης σωληνώσεων. 1 έτος 

Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις Επιθεώρηση της ορθής λειτουργίας των εγκαταστάσεων. 1 µήνας 
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ΤΜΗΜΑ / ΘΕΣΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ / ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

 
Έλεγχος / ρύθµιση των διατάξεων αυτόµατης λειτουργίας. 1 τρίµηνο 

Έλεγχος σύσφιξης ακροδεκτών 1 έτος 

Καθαρισµός όλων των Η/Μ χώρων υπό την επίβλεψη αρµοδίου. 1 έτος 

∆οκιµή λειτουργίας όλων των  οργάνων ζεύξης και προστασίας στους 
ηλεκτρικούς πίνακες. 1 µήνας 

Έλεγχος κατάστασης / σταθερότητας / στεγανότητας των καλυµµάτων 
φρεατίων γείωσης, καλωδίων κ.λ.π. 1 έτος 

Έλεγχος γείωσης µέτρηση της αντίστασης γείωσης. 1 έτος 

Έλεγχος των συστηµάτων αντικεραυνικής προστασίας, θεµελιακών ή 
περιµετρικών γειώσεων. 

1 έτος 
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ΤΜΗΜΑ ΣΤ΄ - ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΦΕΚ ΘΕΜΑ 

Π∆ 778/80 193/Α/1980 ΠΕΡΙ ΜΕΤΡΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Π∆ 1073/81 260/Α/1981 
ΠΕΡΙ ΜΕΤΡΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΚΤΕΛΕΣΙΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΕΙΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ 
ΟΙΚΟ∆ΟΜΩΝ ΚΑΙ ΠΑΣΗΣ ΦΥΣΕΩΣ ΕΡΓΩΝ ΑΡΜΟ∆ΙΟΤΗΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥ 
ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ 

Ν 1430/84 49/Α/1984 
ΚΥΡΩΣΗ ΤΗΣ ΑΡΙΘ.62 ∆ΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ "ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΙΣ 
∆ΙΑΤΑΞΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ" ΚΑΙ ΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ 
ΘΕΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΑΥΤΗ 

Π∆ 305/96 212/Α/1996 
ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΙ ΣΤΑ ΠΡΟΣΩΡΙΝΑ Η ΚΙΝΗΤΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ 
ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 92/57/ΕΟΚ 

Π∆ 225/89 149/Α/1989 ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΑ ΥΠΟΓΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ 

ΥΑ 22/5/93 Χ/Α/1993 ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΚΑΤΕ∆ΑΦΙΣΕΙΣ ΚΤΙΡΙΩΝ 

ΥΑ 3046/89 59/∆/1989 ΚΤΙΡΙΟ∆ΟΜΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΥΑ49977/89 - ΦΕΚ 535/Β/89) 

Π∆ 22.12.33 406/Α/1933 ΠΕΡΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΤΩΝ ΚΑΙ ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΕΠΙ ΦΟΡΗΤΩΝ 
ΚΛΙΜΑΚΩΝ 

Π∆ 17/78 3/Α/1978 ΠΕΡΙ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΑΠΟ 22/29.12.33 Π∆ ΠΕΡΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΕΠΙ ΦΟΡΗΤΩΝ ΚΛΙΜΑΚΩΝ 

ΥΑ 16440/Φ10.4/445/93 756/Β/1993 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ∆ΙΑΘΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ 
ΣΥΝΑΡΜΟΛΟΓΟΥΜΕΝΩΝ ΜΕΤΑΛΛΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΜΕΤΑΛΛΙΚΩΝ ΣΚΑΛΩΣΙΩΝ 

Π∆ 105/95 67/Α/1995 ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΗΜΑΝΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 92/58/ΕΟΚ 

ΥΑ ΒΜΠ/30428/80 589/Β/1980 
ΕΓΚΡΙΣΗ ΠΡΟΤΥΠΗΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΗΣ ΣΗΜΑΝΣΕΩΣ ΕΚΤΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΕΡΓΩΝ ΣΕ 
Ο∆ΟΥΣ ΕΚΤΟΣ ΚΑΤΟΙΚΗΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ 

ΥΑ ΒΜΠ/30058/83 121/Β/1983 ΕΓΚΡΙΣΗ ΠΡΟΤΥΠΗΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΗΣ ΣΗΜΑΝΣΕΩΣ ΕΚΤΕΛΟΥΜΕΝΩΝ ΕΡΓΩΝ ΣΕ 
Ο∆ΟΥΣ ΕΝΤΟΣ ΚΑΤΟΙΚΗΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ 

ΥΑ Α5/2375/78   ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΧΡΗΣΕΩΣ ΚΑΤΑΣΙΓΑΣΜΕΝΩΝ ΑΕΡΟΣΦΥΡΩΝ 

Π∆ 85/91 38/Α/1991 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ∆ΙΑΤΡΕΧΟΥΝ 
ΛΟΓΩ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΤΟΥΣ ΣΤΟ ΘΟΡΥΒΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ, ΣΕ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 86/188/ΕΟΚ 

Π∆ 329/83 118/Α/1983 

ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΙ  ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ 
ΜΕ ΤΙΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΩΝ ΕΚ 67/548/ΕΟΚ, 69/81/ΕΟΚ, 
70/179/ΕΟΚ, 71/141/ΕΟΚ, 73/146/ΕΟΚ, 75/409/ΕΟΚ, 79/831/ΕΟΚ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΤΩΝ ΕΚ 76/907/ΕΟΚ, 79/370/ΕΟΚ (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΥΑ279/85 - ΦΕΚ 
135/Α/1986) 

Π∆ 307/86 135/Α/1986 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΙΘΕΝΤΑΙ ΣΕ 
ΟΡΙΣΜΕΝΟΥΣ ΧΗΜΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΤΑ  ΤΗΝ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΤΟΥΣ (Π∆ 77/93 - ΦΕΚ 34/Α/1993 ΚΑΙ Π∆ 90/99 - ΦΕΚ 94/Α/1999) 

Π∆ 94/87 54/Α/1987 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΙΘΕΝΤΑΙ ΣΤΟΝ ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ 
ΜΟΛΥΒ∆Ο ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΝΩΣΕΙΣ ΙΟΝΤΩΝ ΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 

Π∆ 70Α/88 31/Α/1988 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΚΤΙΘΕΝΤΑΙ ΣΕ ΑΜΙΑΝΤΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑ 

ΥΑ 8243/1113/91 138/Β/1991 
ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΜΕΤΡΩΝ ΚΑΙ ΜΕΘΟ∆ΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΑΠΟ ΕΚΠΟΜΠΕΣ ΑΜΙΑΝΤΟΥ 

Π∆ 399/94 221/Α/1994 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ΣΥΝ∆ΕΟΝΤΑΙ ΜΕ 
ΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΚΑΡΚΙΝΟΓΟΝΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 90/394/ΕΟΚ 

Π∆ 186/95 97/Α/1995 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥΣ ΠΟΥ ∆ΙΑΤΡΕΧΟΥΝ ΛΟΓΩ 
ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΤΟΥΣ ΣΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΙΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 90/679/ΕΟΚ ΚΑΙ 93/88/ΕΟΚ 
(ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ Π∆ 174/97 - ΦΕΚ 150/Α/1997) 

ΥΑ 18477/92 558/Β/1992 

ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΩΝ ΟΡΙΩΝ ΕΚΠΟΜΠΗΣ ΜΟΝΟΞΕΙ∆ΙΟΥ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΑΚΑ (CO) ΚΑΙ Υ∆ΡΟΓΟΝΑΝΘΡΑΚΩΝ (HC) ΣΤΑ ΚΑΥΣΑΕΡΙΑ ΤΩΝ 
ΒΕΝΖΙΝΟΚΙΝΗΤΩΝ Ο∆ΙΚΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΕΤΡΑΧΡΟΝΟ ΚΙΝΗΤΗΡΑ ΚΑΙ 
ΚΑΘΙΕΡΩΣΗ ΣΧΕΤΙΚΗΣ ΜΕΘΟ∆ΟΥ ΜΕΤΡΗΣΗΣ 



ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ Η/Μ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ ΜΕΣΗΣ ΤΑΣΗΣ (20kV) ΣΤΟ ΑΝΤΛΙΟΣΤΑΣΙΟ ΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ 
ΑΡ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΣΙΣΑΝΙΟΥ              ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ (ΦΑΥ) 
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ΝΟΜΟΣ ΦΕΚ ΘΕΜΑ 

ΕΓΚ 130427/95   ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΘΕΡΟΣ 

ΣΣΕ ΟΙΚΟ∆ΟΜΩΝ   ∆ΙΑΚΟΠΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 39°C ΥΠΟ ΣΚΙΑ 

Π∆ 397/94 221/Α1994 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΧΕΙΡΩΝΑΚΤΙΚΟ 
ΧΕΙΡΙΣΜΟ ΦΟΡΤΙΩΝ ΟΠΟΥ ΥΠΑΡΧΕΙ Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΣ ΒΛΑΒΗΣ ΤΗΣ 
ΡΑΧΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΣΦΥΪΚΗΣ ΧΩΡΑΣ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 
90/269/ΕΟΚ 

Π∆ 395/94 220/Α/1994 

ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ 
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥΣ 
ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 89/655/ΕΟΚ (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ Π∆ 89/99 - ΦΕΚ 
94/Α/1999) 

Π∆ 396/94 220/Α/1994 
ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΩΝ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 89/656/ΕΟΚ 

Π∆ 398/94 221/Α/94 
ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ 
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΜΕ ΟΘΟΝΗ ΟΠΤΙΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 
Ο∆ΗΓΙΑ 90/270/ΕΟΚ 

ΥΑ 19846/79 Χ/Α/1979 ΠΕΡΙ ΕΦΟ∆ΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΡΙΚΥΚΛΩΝ 
ΜΟΤΟΣΥΚΛΕΤΩΝ ΜΕ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΕΣ (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΥΑ 2750/80) 

Π∆ 31/90 11/Α/1990 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ, ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ 
ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ Π∆ 49/91 - ΦΕΚ 180/Α/1991) 

Ν 2094/92 182/Α/1992 ΚΥΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΩ∆ΙΚΑ Ο∆ΙΚΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ (ΚΟΚ) 

ΥΑ 470/85 183/Β/1985 
ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΠΟΥ ΠΡΟΟΡΙΖΕΤΑΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΘΕΙ ΕΝΤΟΣ 
ΟΡΙΣΜΕΝΩΝ ΟΡΙΩΝ ΤΑΣΕΩΣ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΠΡΟΣ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ ΤΟΥ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 73/23/ΕΟΚ  

∆ΕΗ 22/8/97   Ο∆ΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΤΗΣ ∆ΕΗ 

Π∆ 95/78 20/Α/1978 
ΠΕΡΙ ΜΕΤΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΠΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΩΝ ΕΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΩΝ 

ΕΛΟΤ 891/88   ΣΥΡΜΑΤΟΣΧΟΙΝΑ ΓΙΑ ΑΝΥΨΩΤΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ - ΚΩ∆ΙΚΑΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΓΙΑ 
ΕΛΕΓΧΟ ΚΑΙ ΑΠΟΡΡΙΨΗ 

Π∆ 377/93 160/Α/1993 ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ ΣΤΙΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ 89/392/ΕΟΚ ΚΑΙ 
91/368/ΕΟΚ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΜΗΧΑΝΕΣ 

ΥΑ 14165/Φ17/373/93 673/Β/1993 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΤΩΝ ∆ΟΧΕΙΩΝ 
ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΑΕΡΙΟΥ 

ΥΑ Β17081/2964 157/Β/1996 ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΠΡΟΟΡΙΖΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΧΡΗΣΗ ΣΕ 
ΕΚΡΗΞΙΜΕΣ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΕΣ 

ΥΑ 1014(ΦΟΡ)94 216/Α/2001 ΕΓΚΡΙΣΗ ΚΑΝΟΝΙΣΜΩΝ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΕΓΚ-∆ΙΠΑ∆/93/3/03   
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 
ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ∆ΗΜΟΣΙΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΣΑΥ ΚΑΙ 
ΦΑΥ) 

ΑΠ-∆ΙΠΑ∆/889/02 16/Β/14-1-03 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ∆ΗΜΟΣΙΩΝ ΕΡΓΩΝ (ΣΑΥ ΚΑΙ ΦΑΥ) (ΣΧΕ∆ΙΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΦΑΚΕΛΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ) 

Π.∆. 225/89 106/Α/1989 ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΑ ΥΠΟΓΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ 

Π.∆.304/2000 241/Α/2000 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ Π.∆. 395/94, ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ Α&Υ ΓΙΑ ΤΗ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥΣ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 89/655/ΕΟΚ ΟΠΩΣ 
ΑΥΤΟ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΘΗΚΕ ΜΕ ΤΟ Π.∆. 89/99 

Π.∆. 155/2004 121/Α/2004 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ Π.∆. 395/94, ΕΛΑΧΙΣΤΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ Α&Υ ΓΙΑ ΤΗ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥΣ ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 89/655/ΕΟΚ ΟΠΩΣ ΕΧΕΙ 
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΘΕΙ ΚΑΙ ΙΣΧΥΕΙ, ΣΕ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗΝ Ο∆ΗΓΙΑ 2001//45/ΕΚ 
ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΗΣ 27ΗΣ ΙΟΥΝΙΟΥ 
2001 

 


